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COLLECTE DE BOUTEILLES
SAMEDI 03 MAI 2025
DE10HA 15H

PARC CLAUDE-ARCHAMBAULT
25 RUE ALLARD SAINT-DIDACE

Les profits serviront aux activités
des éléves de I'école Germain-Caron

= B -

Contenants de boisson en
plastique, de 100 ml a 2 litres




HABITER EN ZONE DE CONTRAINTES RELATIVES AUX GLISSEMENTS DE TERRAIN

Chaque année au Québec, des secteurs sont touchés par des glissements
de terrain. La plupart du temps, ils surviennent dans des endroits non
habités. Toutefois, ils peuvent également se produire en milieu habité
et ainsi compromettre la sécurité des personnes et des biens situés a
proximité.

Les terrains en pente, appelés « talus », peuvent étre propices aux glisse-
ments de terrain, et ce, selon leur hauteur, leur inclinaison et le type de
sols qui les composent.

Les glissements de terrain sont des phénomeénes
naturels causés principalement par I’érosion ou les
pressions d’eau élevées dans le sol dues aux pluies
ou a la fonte de la neige. Toutefois, ils peuvent
étre déclenchés par de mauvaises interventions
humaines. Il est estimé que 40 % des glissements
de terrain signalés au Québec sont causés par de
mauvaises pratiques qui ont diminué la stabilité
des pentes.

Causes humaines les plus fréquentes
e Poids au sommet du talus (remblai de terre ou de neige, rebuts divers)
e Excavation a la base du talus

e Drainage vers la pente (vidange de I'eau de piscine, canalisation de I'eau de
pluie)

e Abattage d’arbres

Les zones de contraintes : un outil pour 'aménagement du territoire

Afin d’assurer la sécurité des personnes et des biens, il importe de
connaftre les zones pouvant étre touchées par ces phénomeénes et d’'y
controler les mauvaises pratiques.




En soutien aux municipalités, le gouvernement du Québec produit des
cartes qui leur permettent d'aménager leur territoire de fagcon plus sécu-
ritaire. Ces cartes déterminent des zones, dites de contraintes, ou doivent
étre réglementées les interventions qui peuvent, entre autres, nuire a la
stabilité des talus.

En vertu de la Loi sur I'aménagement et I'urbanisme, les zones de
contraintes et la réglementation doivent étre intégrées aux schémas
d’aménagement et de développement des municipalités régionales de
comté ainsi qu’a la réglementation d’urbanisme des municipalités locales
concernées.

Sivotre propriété est située dans une zone de contraintes, veuillez contac-
ter votre municipalité pour connaitre la réglementation a respecter avant
de réaliser des travaux sur votre terrain ou vos batiments.

Travaux visés

e Terrassement (remblai, excavation, abattage d’arbres, installation d’une pis-
cine résidentielle, etc.).

e Construction, agrandissement, déplacement et reconstruction de batiments
principaux ou accessoires.

e Travaux de protection contre I'érosion ou les glissements de terrain Etc.

Il est de votre responsabilité de vous informer auprés de votre municipalité.
Pour plus d’information

Pour obtenir des renseignements complémentaires sur 'aménagement
du territoire en lien avec les orientations gouvernementales — volet glis-
sements de terrain, consultez le site Web du ministere des Affaires muni-
cipales et de I’Habitation www.mamh.gouv.qc.ca

QUébeC Votre q.p
gouvernement

| J j
Produits de la ruche

@ Miel brut cru
@ Bougies et cire d'abeille
@ Propolis

@ Vente de ruches et de nucléi
@ Service de pollinisation

@ Produits de la ruche @
Steve Brisson et Andrée Coulombe, artisans-apiculteurs

Ouvert sur rendez-vous
340, rue Principale, Saint-Didace, Qc, JOK 2G0 450.835.9529

mielleriepetitemaskinonge.ca
=« mpetitemaskinonge@gmail.com




Le club des ainés

Chalet des loisirs, 25 rue Allard

C’est un rendez-vous a ne pas manquer, venez discuter, prati-
quer votre lancer aux poches, jouer au 500 ou au 31 et déguster
une petite collation en bonne compagnie.

C’est avec plaisir qu’on vous accueillera tous les mercredis des 13 h 30

Pour en savoir plus sur notre club des ainés, vous pouvez nous contacter au 450-835-4184 poste
8200 ou écrire a info@saint-didace.com




Ienvironnement | de route §

de Brandon j'me ramasse!
Rt

Corvée collective de nettoyage des bords de route
BENEVOLES RECHERCHES
le3 mai2025,de8h30a1l2h
Pour une 4¢ année consécutive, le comité « Nos Bords de route, J’'me ramasse » de l'organisme les
Amis de I'environnement de Brandon, organise une corvée collective de nettoyage des bords de

route dans plusieurs municipalités de la Brandonnie : Ville St-Gabriel, la Municipalité de St-Gabriel
de Brandon, St-Damien, Mandeville et St-Didace.

Vous étes invités a y participer!

C’est important de vous inscrire a I’adresse courriel de votre municipalité (voir ci-dessous) pour
pouvoir organiser les routes pour la corvée :

Votre nom, nombre de personnes, votre courriel, votre secteur ou adresse, votre téléphone et si
vous avez une préférence d’endroit pour la corvée.

Pour les personnes de St-Didace (village et alentour): info@amisdelenvironnement.co

Pour les personnes du Lac-Thomas et les alentours: association.du.lac.thomas@hotmail.com

Restez aux aguets, d’autres précisions suivront suite a votre inscription.

La Municipalité de Saint-Didace collaborera au projet en offrant un lieu de rassemblement au ser-
vice de la corvée collective, le Chalet des Loisirs, situé au 25 rue Allard.

e Unlieu ol les bénévoles pourront récupérer tout le matériel nécessaire pour la corvée en
début de journée autour d’un petit café
o e beng - | COLLECTE DE BOUTEILLES

e Un lieu ou les bénévoles pourront aussi
se ressembler a la fin de l'activité pour
échanger sur leur expérience.

e Un lieu ou des parents bénévoles de
I’école Germain-Caron tiendront la col-
lecte de bouteille annuelle, afin de récol-
ter et trier tous contenants consignés qui
seront amassés par le projet Nos bords
de route, J’me ramasse!

Au profit des activités/sorties pour les
éléves de ’école Germain-Caron
Samedi 3 mai 2025
De 10h a 15h
Parc Claude-Archambault
25rue Allard

Cordiale, bienvenue!

Les membres du comité « Nos bords de route, J’'me ramasse » : Manon St-Onge, Odette Sarrazin,
Robert Laforge, Pierre Nantel, Nathalie Coté, Chantal Glenisson, Roger Roberge et Luc Ferland
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Convocadtion a I'assemblée générale annuelle

de votire Caisse du Nord de Lanaudiére
Le 2 avril 2025 a 18h30

« Lelien pour assister a 'assemblée virtuelle sera disponible le 02-04-2025, a
I'adresse suivante : www.desjardins.com/caissedunorddelanaudiere

L’assemblée générale annuelle se tiendra uniquement en mode virtuel. Cette formule implique que les
membres présents lors de la diffusion de 'assemblée pourront voter séance tenante sur certains sujets
alors que tous les membres de plein droit seront appelés a voter sur d’autres sujets lors d'une période de
votation en différé qui aura lieu au cours des quatre (4) jours suivant la diffusion de I'assemblée.

En tant que membre, vous pourrez pendant I'assemblée :

e Prendre connaissance du rapport annuel pour I'année financiéere terminée au 31 décembre 2024
e Poser vos questions au conseil d’administration et traiter de tout autre sujet inscrit a I'ordre du jour
e Prendre connaissance de la proposition sur le partage des excédents annuels (ristournes)

Dans les 4 jours qui suivront la diffusion de 'assemblée, vous pourrez:

e Voter sur la répartition des excédents annuels (ristournes)
e Voter pour élire des membres du conseil d’administration

Election au conseil d’administration

6 postes sont & pourvoir au conseil d’administration de la Caisse (& noter que le conseil d’administration a
regu une démission d’'un administrateur apres I'appel de candidatures®), soit :

« 1 poste pour la province de Québec

. 2 postes pour le groupe Brandon*

e 1 poste pour le groupe Haute-Matawinie

e 2 postes pour le groupe Sept-Chutes
Veuillez noter que la période de mise en candidature s’est terminée le 9 février 2025 a minuit.

Personnes candidates a un poste au conseil d’administration

Groupe province de Québec Groupe Brandon Groupe Haute-Matawinie

(élu par acclamation) (élus par acclamation) (élu par acclamation)

BRULE, Jean DUBEAU, Sophie LASALLE, Julien
ST-MARTIN, Danny

Groupe Sept-Chutes

(votation en différé)

LACHANCE, Stéphane

LESSARD, Nathalie

ROBILLARD, Jean
Pour en savoir plus sur les personnes candidates, vous pouvez consulter le document de présentation sur
le site internet suivant: www.desjardins.com/caissedunorddelanaudiere ou sur demande auprés de la
Caisse.

En vue de faciliter votre participation a ce rendez-vous annuel, nous avons déposé sur le site internet de la
Caisse, dans la section « assemblée générale et résultats financiers », un aide-mémoire sur les regles de
procédure applicables lors de 'assemblée, le projet de proces-verbal de 'assemblée générale annuelle de
2024 ainsi que le rapport annuel 2024.

Tous les membres de la Caisse sont convoqués a cette assemblée.
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MELISSA CHAMPOUX, CHRISTIAN GAGNON, JEAN-PHILIPPE BRISSETTE & YANNICK OUELLET
PHARMACIENS INC.

AFFILIES A : @) familiprix

SERVICES PROFESSIONNELS OFFERTS:

:: Gamme de produits pour patients stomisés

:: Location de béquilles, cannes, fauteuils roulants et marchettes
:z Clinigue santé/voyage

:= Soins infirmiers

:: Renouvellement de vos ordonnances en ligne

:: Consultation de votre dossier pharmaceutique en ligne
:: Demande de relevé pour les déclarations d'impots

TELECHARGEZ L'APPLICATION
MOBILE GRATUITE
«FAMILIPRIX - MA PHARMACIE»!

@

familiprix

110, rue Saint-Gabriel, Saint-Gabriel-de-Brandon

Tél. : 450 835-4774 « Téléc. : 450 835-9880 « Courriel : phciechampoux@yahoo.ca

$O
Lefran

N\

COIS Sports

133 rue Dequoy, St-Gabriel-de-Brandon JoK 2NO
450.835.2844

gouttieresjonathanvilleneuve.com

X
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Bureau:

450-835-3741

Cell: 418-654-0505

Courriel: gouttiere.villeneuve@gmail.com

Propriétaire installateur depuis 2010

Réjean Allard, prop.

450 835-4664

541, Route 348
St-Didace (Québec) JOK 2G0




2 Pilothique

Avec l'arrivée du printemps, I"équipe de la bibliotheque vous invite a venir faire un tour pour
découvrir nos trois nouveautés

_ _ LIANE ./~
Auteur Liane Moriarty, MORIARTY

Titre: Ici et maintenant icl ETf/

Résumer : Avec son esprit corrosif et son regard bienveillant, Liane Moriarty, MA",‘,,I,FNANT
telle une Jane Austen des temps modernes nous renvoie a nos interrogations
les plus intimes. Une lecture jubilatoire et pleine d’émotion.

Si vous connaissiez la date

Auteur Pierre Lemaitre, de votre mort, que feriez-vous?
Titre: Un avenir radieux s
Résumer : passionnant, intense, bouleversant, chacun des Pelletier a son heure devra choisir entre
son intérét et son devoir, et pour certains entre la raison du coeur et |a raison d’Etat. Un dilemme
parfois déchirant !!!

Auteur Dominique Demers,
Titre: Debout dans I'orage

et ces nouveaux départs que nous offre parfois la vie.... Ou que I'on s’offre a
soi-méme.

Auteur Marthe Laverdiére,
Titre: De la graine a la table :
Résumer : Dans ce livre on vous donne des conseils pour semer les graines de vos plantes potagéres

Sylvie Gagné

Coordonnatrice a la bibliotheque (par intérim)
530, rue Principale

Saint-Didace JOK 2G0

450-835-4184 poste 8205
biblio128@reseaubibliocglm.gc.ca

Horaire BIBLIOTHEQUE Horaire STUDIO LAB
Mardi 13 ha 16 h Vendredi 19 ha 21 h
Dimanche 10 ha 12 h




préférées, réussir vos cultures en ville ou a la campagne. Et on termine dans la cuisine avec des
recettes du patrimoine.

Mois de I'autisme

C’est avec beaucoup d’enthousiasme que la société de 'Autisme Région Lanaudiere vous présente
sa programmation spéciale du mois d’avril, mois de I'autisme 2025. Pour plus d’information, visitez
https://autisme-lanaudiere.org/

Petit rappel

Paque approche a grands pas donc le 18 et 20 avril 2025, la bibliotheque et le Studio Lab seront
fermés.

L'équipe de la bibliotheque vous souhaite de joyeuses Paques !!!

Le Studio Lab

Le Studio Lab, un espace d’expression et de découverte, ouvre ses portes a tous les créatifs, quel
gue soit leur dge. Que vous soyez musicien en herbe, cinéaste amateur passionné, ou simplement
a la recherche d’une expérience divertissante et enrichissante, vous trouverez votre bonheur ici.

Initiez-vous aux techniques d’enregistrement musical, pratiquez avec de multiples instruments,
libérez votre voix lors d’'une session de karaoké endiablée ou plongez dans I'univers du court-mé-
trage en découvrant les bases de la réalisation grace a nos systémes Apple.

Et ce n’est que le début ! Restez a I'aff(it de notre calendrier sur notre page Facebook « Saint-Di-
dace en féte » www.facebook.com/profile.php?id=100075967131581. Toutes nos activités y se-
ront bientot diffusées. Au plaisir de vous croiser dans nos locaux!

Desjardins

Caisse du Nord de Lanaudiere

Huit points de service pour mieux vous servir!
: Un seul numéro : 450 886-3843
e www.desjardins.com

Centre de service Saint-Gabriel
20, rue Saint-Gabriel

ENTREPRENEUR GENERAL ’ .
(4501750-4807 (438)499-3212 Saint-Gabriel-de-Brandon

JOK 2NO
450 835-3428
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R.E.S.E.A.U.
Bonjour, chers citoyens et chéres citoyennes de Saint-Didace,

Aujourd’hui, je vais vous parler des animations de I'organisme RESEAU. Mme Roxane, 'animatrice,
est venue pour nous parler de I'impact que la drogue pourrait avoir dans nos vies. Elle est venue
2 fois : le 30 janvier et le 27 février. Jusqu’a présent, elle est venue nous parler de comment nous
pouvons gérer nos émotions. Aussi, elle nous a donné des conseils pour avoir une bonne commu-
nication avec les personnes qui nous entourent. Lors de sa deuxieme visite dans notre classe, Mme
Roxane nous a aussi montré comment développer une belle estime de soi. Pour y arriver, il faut re-
connaitre nos mérites, dire nos idées, voir nos difficultés comme des :
défis, se pardonner nos erreurs, accepter de ne pas étre parfait et se
faire respecter. Mais, pour cela, il faut donc respecter les personnes
qui nous entourent. Puis, elle nous a distribué des feuilles avec un
arbre dessiné dessus. Sur cet arbre, il fallait que tous les éléves de la
classe viennent écrire des qualités sur la personne a qui appartenait
la feuille. Puis, a la fin, nous devions les dire a voix haute aux autres
éleves de la classe. C’était tres agréable d’entendre toutes ces belles
qualités. Mais pourquoi est-elle venue nous parler des émotions,
alors qu’elle était censée nous parler des drogues. En fait, c’était pour
nous donner des trucs pour éviter de ne pas en prendre. Elle nous a
expliqué que lorsque nous ne sommes pas heureux dans notre vie,
nous pourrions avoir tendance a aller « chercher le bonheur » dans la
consommation de drogues.

Eve Michaud, 6¢année, premiére ministre

On a fait cette activité dans la classe de Mme Edith. Cette activité est congue pour prévenir la
consommation des drogues lorsque nous serons plus vieux. La femme qui est venue nous en
parler se nomme Roxane. Elle nous a expliqué que le mot prévention veut dire : AGIR AVANT.
Lors de ces animations, nous avons réalisé que méme les médicaments, comme les comprimés
d’Advil, sont des drogues. Heureusement, elles sont légales. Nous avons appris qu’une drogue est
une substance qui agit sur notre cerveau et modifiant notre comportement de fagon temporaire.
Aussi, il y a des personnes (comme Nathan, Eve, Maddox et Olivier B.) qui sont allées devant la
classe pour nommer des émotions.

Nathan Beaudoin, 5¢ année
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Concours de chant

C’est pour souligner sa féte de 7 ans que Théo a décidé d’organiser ce concours de karaoké (chant).
Il 'y avait plusieurs éleves qui ont chanté. Certaines chansons étaient trés droles, comme Baby
Shark. Ce concours a eu lieu dans le gymnase de |'école Germain-Caron. Je ne sais pas exactement
pourquoi il voulait faire ¢a, mais je crois que c’était sans doute pour s'amuser avec ses amis et
pour nous divertir. Il chantait avec un micro noir muni d’un fil noir. Les chansons étaient parfois en
anglais et parfois en francais.

Olivier Mickay, 4¢ année

C’est le 20 février qu’a eu lieu cette merveilleuse activité préparée par Théo Lajoie. Elle a eu lieu
pendant la récréation du diner. Nous n’étions pas obligés de chanter. Par contre, tous les éleves
ont assisté au spectacle. Nous avons chanté en utilisant un micro et un haut-parleur. Cependant,
il n’y avait pas de musique en arriére-plan. Cela rendait la tache plus difficile. On pouvait chanter
la chanson de notre choix. Il y avait méme des juges : Benjamin et Aby. Clémence les a aidés a
compter les points. Les personnes qui ont gagné ont obtenu le méme nombre de points. Ce sont
Emile Lajoie et Théo Lajoie qui ont obtenu tous les deux 33 points.

Kilian Geoffroy-Cyr, ministre de I’Environnement, 5¢ année

Métier : créateur de site Web

Bonjour chers citoyens et citoyennes de St-Didace,

Aujourd’hui, mon coéquipier et moi allons vous parler du métier du pére de Clémence : Cédric De-
vost. Il crée des sites Web. Il nous a montré comment changer I'écriture des textes. Aussi, il nous
a expliqué comment changer la grosseur des lettres et leurs couleurs. C'était trés amusant ! Le
langage s’appelle Javascript. A |a base, il voulait nous montrer un site sur lequel il travaille depuis
les derniéres semaines. Mais, puisque la compagnie
a décidé de changer le mot de passe, il n'a pas puy
accéder malheureusement. Cédric nous a donc mon-
tré plusieurs autres sites avec des animations un peu
comme celles qu’il a déja faites. Pour nous montrer
tout cela, il est venu a I'école et a emprunté l'ordina- |
teur de Mme Edith. Tout cela s’est passé le vendredi
28 février a la derniere période juste avant de partir
en vacances pour la semaine de relache. Cédric nous
a aussi parlé de son cheminement pour se rendre
jusque-la. Il a occupé plusieurs emplois avant de devenir créateur de sites WEB. Il a suivi plusieurs
formations. Maintenant il travaille dans ce domaine depuis plus de 5 ans.

Maddox Allard, 6° année, ministre des Sports

Cédric Devost, le pére de Clémence, est venu a I'école pour nous présenter son métier qui est
créateur de site web (programmeur informatique). Mme Edith a eu cette idée d’inviter des per-
sonnes pour venir parler de leur métier puisque cela peut nous aider a choisir celui qui nous plait
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nous convient le plus. Il voulait nous montrer comment on programme. Moi je trouve que ¢’est
incroyable de voir comment fonctionne la programmation. Merci a Monsieur Devost. J'ai trouvé
cela trés intéressant et amusant!

Olivier Beaudoin, 6 année

Défi Apprenti Génie

Bonjour chers citoyens et citoyennes de St-Didace,

Aujourd’hui, nous allons vous parler de notre concours de science! Cette
année, la mission est de concevoir un véhicule qui doit descendre un plan
incliné et s’arréter le plus pres possible d’une cible déterminée. Il y a plu-
sieurs regles qu’il faut respecter comme: il ne faut pas que le bolide glisse,
il faut plutot qu’il roule. Aussi, lors de la compétition, les concurrents n’au-
ront pas le droit de pousser le bolide. Vous vous demandez sGirement com-
ment on fait nos bolides, et bien, il faut le construire uniguement a partir
de matieres recyclées. Nous n’avons pas le droit de recevoir de l'aide. Tout
doit étre fait a I'école. Les qualifications pour la finale de la classe vont étre
le jeudi 20 mars 2025.

Rebecca St Cyr, 4¢ année

Tous les éléves de I’école ont participé au concours de science du Défi apprenti génie : « A VOS
MARQUES, PRETS, ROULEZ! ». Nous avions de choix de se placer en équipe de 2 ou 3. Certains
ont choisi d’étre seuls. Chaque année, nos enseignantes nous proposent de
relever ces défis. Le but est de nous faire développer nos compétences en
science et en technologie. Par exemple, une année, il fallait construire des
catapultes. Une autre année, il fallait batir un bateau. L'an passé, le défi était
de construire des avions. Cette année, ce sont les bolides. Une fois notre bo-
lide construit a I'aide d’'une bouteille, les pratiques ont eu lieu dans la classe
de Mme Andréanne, pour étre plus précises, c’était dans la classe de 3e et 4e
année. Il y a un petit plan incliné pour y déposer notre bolide. Le but est d’at-
teindre deux cibles différentes prédéterminées.

Evalencya Santana Berthelette, 4¢ année

Concours oratoire du Club Optimiste

Bonjour chers citoyens et citoyennes de St-Didace,

Aujourd’hui, ma coéquipiere et moi allons vous parler de I'exposé oral que tous les éléves de
I’école doivent faire. Ce concours est organisé par le Club Optimiste de St-Didace. Le théme change
chaque année. Cette année, le merveilleux théme est : La force du SOURIRE. Nous, les éléves de
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42, 52 et 6° année, devons faire notre oral pendant deux a trois minutes tandis que les éléves de 1°,
2¢et 3¢ anné doivent faire leur oral pendant une a deux minutes. Nous ferons une pratique dans la
classe le mercredi 19 mars. Le concours officiel aura lieu le 26 mars dans le gymnase.

Clémence Viau, 5¢ année, ministre de la Santé et de sécurité

; - Y Nous allons faire les présentations dans le gymnase. Tous les éleves des deux
"L classes seront invités a présenter leurs idées. Pour nous préparer, nous avons,

- tout d’abord, écrit nos idées dans un document Google Docs. C’est un site pour
\/ écrire des textes. Nous utilisons le méme site pour écrire nos articles dans le

journal : « La voix de St-Didace ». Chaque année, nous participons a ce concours
| dans le but d’étre de plus en plus a l'aise pour parler en public. Par exemple,
il faut parler assez fort. Il faut aussi regarder tout l'auditoire, méme si nous

.‘w sommes génés. Il ne faut pas parler trop lentement ni trop vite. Il faut aussi bien
connaitre son texte

w

Dalie Girouard, 5¢ année, ministre de la Culture

Cours d’éducation physique

Dans les semaines dernieres, notre enseignant d’éducation physique, Steve Mantha, nous fait pra-
tiquer des sports extérieurs hivernaux. Par exemple, nous avons fait du ski de fond, de la glissade,
de la raquette et du patin. En ski de fond, nous avons traversé le sentier ol il y a les panneaux de
jeux d’évasion que nous avons créés il y a quelques années. Si vous voulez tester votre compré-
hension et votre endurance, allez-y des le printemps! Il est situé dans le sentier du Mont-Marcil
a St-Didace. En raquettes, nous sommes allés derriere le cimetiére pour une grande aventure
dans les bois. Nous nous sommes dirigés vers une roche géante. Nous y avons sauté ! Ca nous a
amusés ! Par contre, il y a eu un petit accident. Quand Eve s’apprétait a sauter, Evalencya était
par terre. Cette derniére avait perdu sa raquette. Alors, Eve attendait. Mais soudainement, elle a
glissé! Elle est tombée juste a c6té d’Eva. Ouf! Nous étions tous extrémement rassurés que per-
sonne ne se soit fait mal. En patin, nous nous sommes dirigés vers le chalet de la municipalité pour
patiner ensemble. Certaines fois qu’on patinait avec Steve, on jouait a des jeux! Par exemple, on
a joué au hockey, a la tague ballon et a la tague!Aussi, a I'intérieur du gymnase, nous travaillons
nos habiletés de cirque. Nous nous ferons évaluer par Steve dans les prochains cours. Certains
éleves sont meilleurs au trampoline, d’autres a la jonglerie. Il y en a quand méme plusieurs qui
sont incroyables au rouleau et d’autres aux acrobaties sur sol. Nous devons réussir a recréer des
figures sur ces 4 matiéres de cirque. Une fois que nous avons changé nos vétements, nous devons
faire une routine d’exercices assez difficiles : 10 tours de gymnase a la course, 10 « Push-ups », 10
« squats », chaise pendant 20 secondes, planche pendant 20 secondes, et 20 « jumping-jacks ».
Cet échauffement nous prépare pour le cours difficile qui nous attend.

Samuel Guérin Carrier, 4¢ année, ministre de I’Education
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Nos cours d’éducation physique ont toujours lieu en aprés-midi. Parfois, les cours ont lieu dans le
gymnase lorsque nous faisons des cours de cirque. Aussi, lorsqu’il fait beau a I'extérieur, Monsieur
Steve nous organise toujours des activités de « plein air » comme du ski alpin, de la raquette et du
patin. Parfois, en raquette, on grimpe et on saute ensuite dans la neige.

Dylan Olivense, 4¢ année

Culture a I’école

Bonjour chers citoyens et citoyennes de St-Didace,

Aujourd’hui, ma coéquipiere et moi allons vous parler de l'artiste, le marionnettiste Michel
Lapointe. Nous avons fait cette activité a I'école Germain-Caron dans le local d’anglais. Nous pou-
vions faire des spectacles de marionnettes. Il y en avait plusieurs sortes. Par exemple, il y en avait
une que l'on pouvait faire bouger les bras a I'aide d’'une tige métallique. D’autres étaient des ani-
maux en caoutchouc. Il y avait aussi de petites marionnettes pour les doigts. D’autres ol nous de-
vions mettre notre main dans la marionnette. Certaines étaient faites pour juste bouger la bouche
et d’autres pour bouger les mains. Il y en avait d’autres qui permettaient de bouger les 2 parties
du corps. C’était vraiment amusant ! Les éléves ont bien ri en regardant les spectacles des autres
éleves.

Jason Leblanc, 6¢ année, vice-premier ministre

Lanimation sur les marionnettes a eu lieu le mercredi 19 février. L'artiste nous a présenté cette
animation pour nous apprendre a donner vie aux marionnettes et pour nous aider a développer
notre imagination et notre créativité. Pour y arriver, nous nous sommes mis en équipe. Ensuite,
on a choisi les marionnettes. Nous nous sommes exercés a faire de la cinématique (étude des
mouvements). On avait du temps pour se pratiquer. Aprés, nous nous sommes placés a l'arriére
d’un grand tissu noir suspendu. Nous avons présenté nos saynetes une équipe a la fois et les
autres éleves nous regardaient. On pouvait emprunter le style que nous voulions. Nous pou-
vions aussi explorer les différentes émotions comme tristes et joyeuses.

Elie-Rose Hubert, 6° année
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BONNES PRATIQUES

CONSEILS DE CHARL'EAU - EN CUISINE
Avril 2025

Au Québec, prés du tiers des incendies de batiments résidentiels

débutent dans la cuisine, soit environ 1300 incendies par année.

Q Si je quitte la cuisine ou mon domicile, je ferme les appareils
de cuisson.

Je ne range pas d'objets dans le four ni sur le dessus
0 de la cuisiniére et j'éloigne les enfants/animaux des

appareils de cuisson lorsqu’ils sont allumés.

0 Il ne faut jamais tenter d’éteindre un feu d’huile avec de I'eau;

I’ajout d’eau alimente et propage le feu. Utilisez un extincteur !

J'utilise les bons équipements lorsque je cuisine:
e Une minuterie;

e Des mitaines pour le four;

e Une friteuse certifiée CSA ou ULC munie
d’'un thermostat;

e Un extincteur portatif a poudre ABC dont je
sais me servir qui reste toujours a proximité.

POUR PLUS D'INFORMATIONS:

S

Division prévention Q

SECURITE
INCENDIE




LOfsffs \ A la rencontre de beautés éphémeres du printemps

Saint-Didace

Le printemps nous offre 'occasion de sortir et de marcher dehors en nature pour y observer
des étres vivants magnifiques dont la présence visible est passagere. C'est beau et momentané.
Les impressions laissées par ces rencontres, en forét et au bord de I'eau, peuvent toutefois étre
durables, mémorables.

Les sous-bois fleuris

En forét, avant I'arrivée des feuilles et de leur ombrage, les
sous-bois proposent a notre regard une flore printaniere
abondante. Cette floraison hative et colorée est de courte
durée. En étant bien a I'affut et bien chaussé de bottes im-
perméables, on peut en avoir plein la vue. C’est un beau défi
qgue de marcher en évitant de piétiner les fleurs. Un autre défi
est de résister a la tentation de cueillir ces fleurs éphémeéres.
Plutot choisir de retourner plus souvent en forét, prendre

Oxalide de montagne Oxalis montana

h d R b | faire d (Photos Tom Berryman, montagne a Mar-
enp oto, dessiner ou observer ongtemps pour se rtaire ade cil, 28 avril 2012)

belles images mentales dans une mémoire vivante. On pour-
ra notamment voir et apprécier, le trille blanc, le trille rouge, I'érythrone d’Amérique et l'oxalide
de montagne.

Les plans d’eau et les oiseaux migrateurs

Avec le printemps, plusieurs espéces d’oiseaux nous reviennent. Leur présence et leur chant sont
un signe annonciateur de l'arrivée graduelle d’'une température plus clémente. On peut penser
au chant du carouge a épaulettes et a celui du bruant chanteur. Certaines de ces espéces seront
avec nous pendant tout I'été et une partie de I'automne. Elles nicheront ici et seront assez vi-
sibles. On peut penser aussi au canard colvert, au martin-pécheur, au grand Héron de méme qu’a
I’hirondelle bicolore et I’hirondelle rustique.

D’autres especes seront seulement de passage. Elles font une halte, parfois bréve, dans leur voyage
entre des endroits dans le sud ou elles ont passé I’hiver et des milieux encore plus nordiques ol
elles nicheront. Certains oiseaux feront une halte sur la riviere Maskinongé avant de rejoindre des
milieux plus protégés pour nicher. On peut penser ici au harle couronné, au fuligule a collier et au
garot a |'ceil d’or.

Il est relativement aisé de voir ces beaux oiseaux aquatiques sur la riviere Maskinongé, entre le
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parc au pied du barrage et la route 348. La distance entre
I’hotel de ville et le pont Desjardins est de 1,5 km. Sur ce tra-
jet, en marchant lentement et en évitant les gestes brusques,
en scrutant bien les eaux de la riviere, on peut repérer ces
oiseaux et, avec des jumelles, bien en observer les couleurs
splendides et les comportements. Le défi est de les aperce-
voir de loin, si possible, avant qu’ils nous voient, pour ensuite
tenter de les approcher en tenant compte de leurs déplace-

Harle couronné Lophodytes cucullatus NN o
(Photo Tim McCabe, U.S. Fish and Wildlife Ments sur la riviere. Lorsqu’un obstacle nous dissimule, on

Service, Wikimedia Commons) peut avancer d’un pas plus rapide puis s'immobiliser juste
avant que nous redevenions visibles les uns aux autres.

On peut voir différentes conduites entre les males et les
femelles ainsi qu’entre des oiseaux du méme genre. En ap-
prochant du pont Desjardins sur la route 348, ce sont les hi-
rondelles qu’on pourra entendre et observer alors qu’elles
virevoltent de manieres tres agiles pour attraper des insectes
dans leur bec en plein vol. Eblouissant!

Alors méme qu’il reste encore de la neige, et avant le feuil- |8
lage, en s’habillant convenablement afin de rester au chaud Fuligule & collier Aythya collaris
tout en étant un peu immobile, tot le matin, on peut faire une (Photo Wikimedia Commons)
longue marche pour apprécier ces multiples rencontres avec

des beautés éphémeres du printemps.

Bonnes marches! Bonnes observations!

Tom Berryman
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Waro isse §t—gavid communauté Chréﬁenne

Voici les messes du mois d’avril 2025

Le 6 avril:
Pour Simone et Clémentine Trudel par leur niéce

Pour Danielle Paquin par la famille
Le 13 avril:

Pour Ronald St-Vincent par sa voisine Rollande

Pour Lucille St-Cyr par Denise St-Cyr
Le 17 avril:

Pour Georges Lagacé par la succession Jeudi saint a St- Gabriel a 20 h
Le 20 avril:

Pour Yolande Lefrangois par la succession

Pour M. Mme Charles-Edouard Brunelle par Diane Brunelle
Le 27 avril:

Pour Lucien Trudel par ses enfants

Pour Yvette Lefrancois par la succession

Les intentions pour les lampes du sanctuaire
Semaine du 06 avril: Pour Marie-Rose Roberge par sa fille
Semaine du 13 avril: En remerciement a St-Antoine par M.T.
Semaine du 20 avril: Pour les intentions personnelles de la famille Nault
Semaine du 27 avril: Pour les intentions personnelles de Guy Desjarlais
Nous tenons a remercier les bénévoles qui aident aux célébrations et ceux qui voient
a 'entretien de notre immeuble (I’église).

e < - L'ATELIER J.G. LAGACE
lle Durand @r Mobilier extérieur

abelledurand.com

Bois neuf et usagé

Clous, vis et boulons
ledurand.com Portes et fenétres usagées
Dépannage en quincaillerie,
plomberie et électricité

£20)

360, route 348
Saint-Didace, Qc JOK 2G0
coquilledunord@hotmail.com

450-835-4206
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Activités pour toute la famille

Maison de la famille et
Centre de ressources périnatales

Sortie familiale a la cabane a sucre
6 avril, a partir de 10 h 30
Cott : 0% a 25$ (membres) et de 0$ a 39$ (non-membres)
Atelier de cuisine de Paques parent-enfant
10 avril, 9h 30 a 11 h, cotit : 5%
Cours de gardiens avertis Formation Croix-Rouge pour les 11-15 ans
17 avril, 9 h a 16 h, en promotion cotit : 25$
Explore-tout ! Journée d'activités pour les 6-12 ans
17 avril, 9 h a 15 h, cotlit: 10$
Jeudi animé : toiles et tableaux a faire soi-méme
24 avril, 13h 152 15 h 15, cotit : 5$
Activités pour les futurs parents
Rencontres prénatales sur l'allaitement
2 avril, 19 h a 21 h, gratuit (en virtuel)
Atelier méthode Bonapace
3 avril, 19 h a 21 h 30, cotit : 40$
Maeérentraide (groupe de soutien pour future ou nouvelle maman)
Tous les vendredis, 13 h 15 a 15 h 15, gratuit
Coéquipiers dés le départ -prénatal
9 avril, 19 h a 21 h 15, gratuit (en virtuel)
Rencontres prénatales
Session de 5 rencontres, débutant le 16 avril, de 19 h a 21 h, cotit : 40$ (en virtuel)

Halte parent-bébé : Parcours de fertilité

24 avril, 10 h a 11 h 30, gratuit

Conférence : Les signaux corporels du tout-pe-
tit, par Ingrid Bayot

29 avril, 19 h a 21 h, gratuit (en virtuel)

Info et inscription : https://ciblefamillebrandon. ! INSTALLATION DE FOSSE SEPTIQUE, TERRASSEMENT; *
com/ou 450-835-9094 53 TRANSPORTIENVRAC DE GRAVIER: SABLE, TERRE, PIERRE ETC.

513Rte348%Saint:DidaceNQCRIOK2GOR
450835205071 RIS ik
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Dates a retenir en avril 2025

Les lundis 7 et 21 avril 2025 : bacs de déchets

Les mercredis 9 et 23 avril 2025 : bacs de récupération
Les dimanches, messes du mois d’avril, p. 18

Info biblio, p.8

Info Studio Lab, p.9

Prochaine séance du conseil, le lundi 14 avril 2025 a 19 h 30, a la maison de la riviere
située au 531 rue Principale.

Le 15 avril 2025 : date de tombée pour le prochain journal.

Faites parvenir vos articles, vos petites annonces ou si vous désirez recevoir une ver-
sion du journal par courriel a journal@saint-didace.com ou au bureau de la munici-
palité situé au 380 rue Principale.

- Joyeuses-
By e
N\ ‘
3 d. 7 —
HORAIRE MUNICIPAL
Lundi au mercredi: 8h30a12het13h30a 16 h 30
Jeudi:8h30a12het13h30al16h
Vendredi : Fermé Equipe du journal :
Raymonde Ally
VACANCES Chantale Dufort
Estivale : 18 aotit 2025 au 29 aott 2025 Audrey Soulieres
Hivernale : 22 décembre 2025 au 05 janvier 2026 Sylvain Belisle
Normand Grégoire
POUR NOUS REJOINDRE Martin Larrivée
(450) 835-4184 Elisabeth Trudeau
Municipalité : info@saint-didace.com Impression
Urbanisme : urbanisme@saint-didace.com Manon Rainville Design
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