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Rapport du Maire sur le rapport financier 2024

C’est avec fierté que je vous présente nos réalisations et nos états financiers pour 2024.

Cette année a eu lieu la quatrieme phase de travaux de réfection majeure sur la route 349. Ces
quatre phases de travaux de voirie, qui totalisent plus de 3 000 000 S d’investissements (subven-
tionnés a plus de 80 % par des programmes du ministere des Transports), ont grandement amélio-
ré la surface de roulement et la sécurité de cette artére principale.

Nous avons également assuré la bonne gestion du projet de
la Maison de la Riviere Maskinongé, un projet majeur de &
prés de 1600000 S subventionné a prés de 80 %, grace a
différents programmes gouvernementaux, Desjardins, d’or- &
ganismes, des municipalités voisines ainsi que la MRC de E&
D’Autray. Quelques derniers travaux auront lieux en 2025 &
dans le cadre d’un projet d’amélioration de lieux d’accueil &8
sur le territoire de D’Autray, le tout sous la gestion et gracea
une subvention de la MRC de D’Autray.

Comme vous avez pu le constater dans le dernier journal, I'inauguration du site de la Maison de
la Riviere Maskinongé a eu lieu le 12 juin, en présence des différents partenaires et dignitaires. Ce
fut I'occasion de lancer 'ouverture officielle de la saison estivale 2025.

Comme le demontre notre rapport financier 2024, nos opérations courantes se sont soldées avec
e 2 % un surplus de 10 975 S. Au total, notre surplus libre accumu-
Ié d’année en année qui se chiffre a prés de 500000 S, est
une preuve de notre gestion prudente et disciplinée. Ce n’est
gu’en planifiant adéquatement et en réalisant de facon tres
efficace, que nous pouvons effectuer I'entretien nécessaire,
' parer aux imprévus majeurs et avancer de nouveaux projets
structurants. Cela nous permet d’offrir a la population de
' Saint-Didace des infrastructures et des services de qualité
pour une municipalité de notre gabarit.

Finalement, c’est avec une confiance renouvelée que nous entreprenons I'exercice 2025 tel qu’an-
noncé dans le budget, et le programme d’'immobilisations triennal. Pour I'instant, nous mainte-
nons le cap sur ce que nous nous étions engagés a réaliser durant notre mandat. Nous sommes
reconnaissants de pouvoir compter sur une équipe municipale compétente et pleinement investie
dans l'atteinte de nos objectifs.

Yves Germain, Maire
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SITUATION FINANCIERE AU 31 DECEMBRE 2024

2024 2025 Liste des contrats comportant une dépense. ,_Z:‘:std:zms’ lorsque. I,’enser;v:,l;ad;4 ces contrats comporte une dépense totale
Réel Budget pr——— -
nom (taxes incluses] oblet
Boisvert et Chartrand, S.E.N.C.R.L 33716
REVENUS 33716 |Audit états financiers
[EBI i Inc. 90992
90992 $ |Matiéres résiduelles
Revenus de taxes 1921084 1939498 Allard inc. 488 060 _ _ _

- - 4216755 [Contrat d'entretien d'hiver des chemins muncipaux
Paiement tenant lieu de taxes 5063 5000 342295 [Location de machineries - travaux de voirie
TranSfertS 815 743 446 282 32156 |Location de machineries - travaux de voirie URGENCE 2024
Services rendus 53112 53950 (& ion et Pavage Généreux Inc. 861968

256501 $ |Réfection de la route 349 #4 et Golf #2
Imposition de droits, amendes et pénalités| 192 359 87 105 42566 $ [Réfection chemin de Lanaudiére
Autres recettes de source locale 64 144 500 5:223 '(u;fvfgrc i:&?m abrasif
N PR N iles Réjean Laporte et Fils 84312
Affectation aux activités de fonctionnment 93297 79009 S |Achat F- 150 lghining
Affectation aux activités d'investissement — ;2? Accessoires et peus
roupe
Transferts (investissement) 922 774 32677 |Panneau de contréle - Station Aqueduc
ises B. Cl 35033
Total des revenus 3974279 2625 632 350335 |f m ~Station Aqueduc
Les Quais Traditionnels 36552
36552 |Projet Maison de la Riviére - Modules de quais
Entreprise Bourget 38959
. 38959 $ |Abat poussiére sur tous les chemin:
DEPENSES "=+ Extrprizes M. Melangonine Tromas] e
187984$ ion du é extérieurs du Presbytére
J. Corbeil & Fils 31791$
Administration générale 441329 496 527 317915 de la toiture du Presbytére
Sécurité publique 296 852 312432
Transport 1776477 799626 Rémunération du Conseil:
Hygiéne du milieu 274212 214 367
Santé et bien-étre 17 256 23729 ) .
” - maire conseillers
Aménagement et urbanisme 127923 109 870
Loisirs et culture 288090 206 924 rémunération annuelle 1517412 $ 25551.20 $
Frais de financement 199 039 191339 allocation de dépenses annuelle 7287.08 $ 11051.03 $
rémunération de base annuelle (MRC) 9088.63 $
Total des dépenses 3421178 2354814 allocation de dépenses annuelle (MRC) 454432 $
Revenus d'investissement (922 774)

Conciliations a des fins fiscales

Amortissement 659 501
Excédent de fonctionnement affecté (193 798)
Remboursement de la dette a long terme (41 400)
Financement a long terme des activités fonc.
Réserves financiéres et fonds réservés (331321)
Autres éléments de conciliation 55 069
Activités d'investissement (43 655) 547070
Résultat net des affectations 380 648 270818
ENTREPRENEUR GENERAL
‘ < 4 {450]1750-4B07 (438)1499.3212
RESULTAT 10975 0




Elections générales du 2 novembre 2025
Municipalité de Saint-Didace
Début de la période électorale : 19 septembre 2025

La Municipalité de Saint-Didace, le 11 ao(t 2025. — La période électorale commencera le 19 septembre 2025
dans la municipalité. Elle permettra de pourvoir 6 postes de conseilléres ou conseillers municipaux ainsi que le
poste de mairesse ou maire.

La période pour soumettre une déclaration de candidature commencera le 19 septembre 2025 et se poursuivra
jusqu’au 3 octobre, selon I'horaire indiqué sur I'avis public d’élection. A moins que des postes soient pourvus
sans opposition a I'issue de cette période, les électrices et les électeurs voteront pour tous les postes de
conseilléres ou conseillers/le poste de conseillére ainsi que pour le poste de mairesse ou maire.

Présenter sa candidature

Toute personne intéressée a devenir membre du conseil municipal doit déposer une déclaration de candidature
aupres de la présidente d’élection d’ici le vendredi 3 octobre a 16 h 30. Elle doit recueillir les signatures d’appui
d’au moins 5 électrices et électeurs pour se présenter a un poste de conseillere ou conseiller, de mairesse ou
maire.

Travailler aux élections

La Municipalité est a la recherche de personnel pour travailler lors du vote par anticipation et le jour du scrutin,
notamment. |l n’y a pas de critéres de sélection précis pour le personnel électoral municipal ; il suffit d’avoir I'age
de travailler.

Les personnes intéressées peuvent communiquer dés maintenant avec la présidente d’élection.

S’informer
M™e Chantale Dufort est présidente d’élection.

Son bureau est situé au 380, rue Principale. Elle peut étre jointe par téléphone, au 450-835-4184, ou par courriel,
a l'adresse info@saint-didace.com.

Le site Web de la Municipalité de Saint-Didace, au www.saint-didace.com, fournit diverses informations sur les
élections en cours.

La liste des candidates et candidats sera accessible sur le site Web d’Elections Québec, ol convergeront les
données des quelque 1 100 municipalités du Québec en élections.

Source : Chantale Dufort
Président(e) d’élection
Municipalité de Saint-Didace
380, rue Principale
450-835-4184
info@saint-didace.com
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Avis public d’élection

Municipalité de Saint-Didace Date du scrutin : 2 novembre 2025

Par cet avis public, Chantale Dufort, présidente d’élection, annonce les éléments suivants aux électrices et aux
électeurs de la municipalité.
1. Leou les postes suivants sont ouverts aux candidatures :

Poste de mairesse ou maire
Poste de conseillére ou conseiller 1
Poste de conseillére ou conseiller 2
Poste de conseillére ou conseiller 3
Poste de conseillére ou conseiller 4
Poste de conseillére ou conseiller 5
Poste de conseillére ou conseiller 6

2. Toute déclaration de candidature doit étre produite au bureau de la présidente d’élection ou de son adjoint

aux jours et aux heures suivantes : Du 19 septembre 2025 au 3 octobre 2025
Horaire

Lundi De9hal2h Del13h30al6h

Mercredi De9hal2h Del13h30al6h

Attention : le vendredi 3 octobre 2025, le bureau sera ouvert en continu de 9 ha 16 h 30.

3. Siplus d’une personne pose sa candidature a un méme poste, vous pourrez exercer votre droit de vote en
vous présentant au bureau de vote qui vous sera assigné aux dates et aux heures suivantes.

Jour du scrutin : dimanche 2 novembre 2025, de 10ha 20 h

Jour de vote par anticipation : dimanche 26 octobre 2025, de 12ha20 h

Jour 1 de vote au bureau de la présidente d’élection : mardi 28 octobre 2025, de 10ha 17 h
Jour 2 de vote au bureau de la présidente d’élection : mercredi 29 octobre 2025, de 10ha 17 h

Si vous étes incapable de vous déplacer pour des raisons de santé et étes inscrit sur la liste électorale a titre
de personne domiciliée, vous pouvez demander jusqu’au mardi 21 octobre 2025 a votre présidente
d’élection de voter a votre chambre située dans un établissement de santé reconnu ou a votre domicile. ||
en va de méme pour votre proche aidant.

4. La personne suivante a été nommeée secrétaire d’élection : Audrey Souliéres

5. L'adjoint suivant a été désigné pour recevoir des déclarations de candidature : Mathieu Guérin

6. Vous pouvez joindre la présidente d’élection, Chantale Dufort, ou son adjoint, Mathieu Guérin, a I'adresse
et au numéro de téléphone ci-dessous.

Adresse : 380, rue Principale, Saint-Didace, JOK 2GO
Téléphone : 450-835-4184
Courriel : info@saint-didace.com

Donné a Saint-Didace le 11 ao(t 2025

|
o Apsade. MR da

Chantale Dufort
Présidente d’élection



mailto:info@saint-didace.com

;Z(VLS Wublie

Assemblée publique de consultation
du conseil local du patrimoine

PROJET DE REGLEMENT 353-1-2025

MODIFICATION VISANT A CITER A TITRE DE BIENS PATRIMONIAUX
LE SITE DE L’EGLISE DE SAINT-DIDACE

AVIS PUBLIC est donné a toutes les personnes et organismes intéressés par ce projet de réglement
et conformément aux dispositions de I'article 130 de la Loi sur le patrimoine culturel.

Lors d’'une séance ordinaire du conseil tenue le 11 aot 2025, un avis de motion et un dép6t du projet
de réglement ont été donnés relativement a I'adoption éventuelle d’'un réglement numéro 353-1-2025
modifiant le réglement original numéro 353-2020, intitulé « Reéglement visant a citer & titre de biens
patrimoniaux le presbytére de Saint-Didace et la partie du terrain situé devant la facade », afin de citer
a titre de biens patrimoniaux le site de I’église de Saint-Didace.

Le réglement vise a protéger le site de I’église de Saint-Didace :
e Le terrain devant I'église, le charnier et la croix s’y trouvant, son aménagement paysager et les
arbres matures qui s’y trouvent.
o Les éléments caractéristiques architecturales du batiment, a I'intérieur de I'église et de la
sacristie, ainsi qu’a I'extérieur.

Une consultation publique du conseil local du patrimoine aura lieu le 18 septembre 2025 a 19 h, en
salle de conférence de la Maison de la riviere Maskinongé située au 531, rue Principale, a Saint-Didace.

Au cours de cette séance, le conseil local du patrimoine présentera les détails de ce projet de réglement
avec le soutien de la MRC de D’Autray. Il entendra aussi les personnes et organismes qui désirent
s’exprimer a ce sujet.

Le projet de réglement est disponible pour consultation, du lundi au jeudi, de 9 h a 16 h, au bureau de
la municipalité, situé au 380, rue Principale a Saint-Didace.

Donnée a Saint-Didace, ce 21 aolt 2025.

Ay i e 1
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Chantal Dufort =
Directrice générale
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Assemblée publique de consultation

PROJET DE REGLEMENT # 412-2025
PROJET DE REGLEMENT # 414-2025

AVIS PUBLIC est par la présente donné que, lors de la séance ordinaire tenue le 11 aodt 2025, le
conseil a adopté par résolution les projets de reglement suivant :

412-2025 modifiant le réglement original numéro 60-1989-02, intitulé « Reglement de zonage »,
afin d’interdire 'usage camping en zone VA et VB, d’autoriser des logements complémentaires
et de spécifier le régime de droit acquis.

414-2025 modifiant le reglement original numéro 061-1989-03, intitulé « Reéglement de
lotissement », afin de favoriser I'établissement, le maintien et 'amélioration de parcs et de
terrains de jeux et la préservation d’espaces naturels.

Une assemblée publique de consultation aura lieu le 1er octobre a 19 h heures en salle de conférence
de la Maison de la Riviére Maskinongé, située au 531, rue Principale a Saint-Didace. Au cours de cette
assemblée, les projets de reglement seront expliqués, de méme que les conséquences de leur
adoption. Les personnes et organismes qui le désirent pourront s’exprimer.

Le projet de reglement numéro 412-2025 contient des dispositions propres a un réglement susceptible
d’approbation référendaire.

Les dispositions suivantes sont susceptibles d’approbation référendaire :

Article 3 : Ayant pour effet d’autoriser des logements complémentaires dans les habitations
unifamiliales.
Les dispositions concernent I'ensemble du territoire de la municipalité de Saint-Didace.

Article 4 : Ayant pour effet de modifier les normes sur les constructions et les usages
dérogatoires protégés par les droits acquis.
Les dispositions concernent 'ensemble du territoire de la municipalité de Saint-Didace.

Article 5 : Ayant pour effet d’interdire 'usage de camping dans la zone VA.
La disposition concerne la zone visée (VA) et les zones contigués (FA et FB).

Article 6 : Ayant pour effet d’interdire 'usage de camping dans la zone VB.
La disposition concerne la zone visée (VB) et les zones contigués (FB, FC, FD et AK).

Les projets de reglement sont disponibles pour consultation, du lundi au vendredi, de 9 a 16 heures, au
bureau de la municipalité, situé au 380, rue Principale a Saint-Didace.

Fait et donné a Saint-Didace
Ce 21¢ jour d’aolt 2025

(- k =1 ™I 4
Mmbadooda. A A R dia

Chantal Dufort
Directrice générale




MRC de .
D'Autray Travaux en cours pour 'aménagement du

circuit cyclable de la Véloroute Brandon

Berthierville, le 9 juillet 2025 — Au début du mois de juillet, la Municipalité régionale de comté
(MRC) de D’Autray a annoncé que des travaux étaient en cours sur le sentier récréatif situé
sur le territoire de Ville de Saint-Gabriel et de Saint-Gabriel-de-Brandon. Ces interventions
marquent une étape importante dans la réalisation de la Véloroute Brandon, un projet struc-
turant pour le territoire.

D’autres travaux seront également entrepris au cours des prochaines semaines sur le Che-
min des Lots, a Saint-Gabriel-de-Brandon, afin d'aménager de nouveaux trongons du parcours.
Principalement tracée sur le réseau routier local, la Véloroute Brandon reliera la Route verte
transquébécoise au secteur du lac Maskinongé.

Elle traversera les municipalités de Saint-Cuthbert, Saint-Barthélemy, Saint- Didace, Mande-
ville, Saint-Gabriel-de-Brandon et Ville de Saint-Gabriel.

Ce projet est rendu possible grace au soutien financier du volet 3 du Fonds régions
et ruralité (FRR), offert par le ministere des Affaires municipales et de I'Habitation.

Source : Sébastien Proulx, directeur de la culture et des communications,

MRC de D’Autray, 450 836-7007 poste 2528, sproulx@mrcautray.qc.ca

Garace GiLLEs LEMAY
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BONNES PRATIQUES

Conseils de Charl’eau - pour les parents
septembre 2025

Q Je range toujours les briquets et les allumettes hors de la vue

et de la portée des enfants.
Je leur enseighe a ne jamais jouer avec des allumettes/briquets

et a avertir un adulte lorsqu'ils en trouvent.

En cas de brdlure, je la refroidis a I’eau froide.
Je compose le 911 si la bralure est profonde et/ou grand

En cas de doutes, je compose le 811 option 1 (info santé) .

Je leur apprends quoi faire en cas d’incendie:
comment sortir de la maison, ne pas se cacher, ou

se rassembler, quel numéro composer (911), etc.

Je dessine un plan d’évacuation avec les enfants

Q & OO

et je m'exerce a évacuer avec eux. Je m’assure

qu’ils connaissent bien leur adresse.

POUR PLUS D'INFORMATIONS:

L

Division prévention 9

sEcum‘rE
INCENDIE
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Croix-Rouge i
canadienne Formation

Tu es a la recherche d’une formation de secourisme en milieu sauvage et éloigné (SMSE), voici ce
que le programme de la Croix-Rouge canadienne peut vous offrir.

Cette formation est un cours de secourisme spécialisé pour ceux qui vivent, qui travaillent ou qui
pratiquent des loisirs dans des environnements non urbains, sauvages, et éloignés.

Le cours propose des activités d’apprentissage et des scénarios réalistes spécialement congus pour
les environnements sauvages ou éloignés offrant une expérience d’apprentissage tres efficace.

* a noter : tous les cours de secourisme se donnent le vendredi soir, samedi et dimanche.
26-27 et 28 septembre : 20 h secourisme en région éloignée

3-4 et 5 octobre : 40 h secourisme en région sauvage (2° week-end)

21-22 et 23 novembre : 20 h secourisme en région éloignée

28-29 et 30 novembre : 40 h secourisme en région sauvage (2°¢ week-end)

Pour plus d’informations ou pour réaliser une formation de secourisme en milieu sauvage, veuillez
me contacter

Francis Galarneau-Girard au 581-886-1608
gefrancis@hotmail.com

2 L'ATELIER J.G. LAGACE
v = Mobilier exterieur
" Bois neuf et usage

Clous, vis et boulons
Portes et fenélres usagess
Dépannage en quincaillerie,
plomberie et électricité
3860, route 348
Saint-Didace, Qc JOK 2G0
coguilledunord@hotmail.com

450-835-4206
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Maison de la Riviere Maskinongé
531 rue Principale Saint-Didace

Canot Kayak Québec est un organisme sans but lucratif qui a pour mission de faci-
CA OT liter et de promouvoir la pratique autonome et récréative des activités de pagaie,
K AV A K dans un cadre sécuritaire et respectueux de 'environnement.

ac Les programmes de formations de Canot Kayak Québec visent le grand public ainsi

que les professionnels des activités de pagaie pour le canot, le kayak de mer, le
sauvetage en eau vive, et le rabaska.

Il est 'organisme officiel reconnu au Québec : https://canot-kayak.qc.ca/trouver-une-formation/

Pour la saison estivale 2025, trois formations s’offrent sur le site de la Maison de la Riviere
Maskinongé, 531 rue Principale Saint-Didace.

CANOTAGE 1 et eau calme 2
(combo)
Date : 19-20 et 21 sept. 2025
Heures:9hail7h
Colit : 385$

***|ocation d’'embarcation disponible avec le responsable

Premiére étape de progression de la formation***

en canoté. Ce niveau inclut les

techniques de pagaie élémen-
taires en eau calme a I'avant
comme a l'arriere du canot.

Vous devez contacter directement Francis Galarneau-Girard
au 581-886-1608
gofrancis@hotmail.com

La formation couvre aussi
les régles de sécurité, le
sauvetage et le transport.

Préalable nécess.: savoir nager

ENTREPRISE ® ssors202sr

ST— D I D q C E @ ent.st-didace@outlook.com

CONSTRUCTION NEUVE o 1845 QC-349 Saint-Didace, QC JOK 2GO0
RENOVHT'ON GENERHLE @ entreprisestdidace.com

450-752-9281
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Bonjour cher(e)s citoyens, citoyennes et abonné(e) de la bibliothéque,

Les vacances d’été sont derriere nous ce qui signifie la reprise habituelle de nos activités. La bi-
bliothéque sera encore ouverte les dimanches a 10 h a 12 h, mais I’horaire reste a déterminer
en semaine selon les besoins de I'école Germain-Caron. Rester donc a I'affit du nouvel horaire
et des activités a venir sur notre site web saint-didace.com ainsi que sur notre page Facebook
Saint-Didace en féte.

Le temps de renouveler notre collection est arrivé donc, samedi, le 27 septembre, lors de I'évé-
nement Place a la reléve, nous aurons un kiosque a votre disposition ol vous pourrez vous
procurer des livres a donner. Venez, nous rencontrer !

e

Semeénces de légumes, de fleurs et d'herbes
Lwres de référence en culture écologique
Visite des jardins

www.Jardmsdugrandportage com
(450) 835-5813

Andréanne Baillargeon

Coordonnatrice aux loisirs et a la culture
530, rue Principale

Saint-Didace JOK 2G0

450-835-4184 poste 8205
biblio128@reseaubibliocglm.qgc.ca

Horaire BIBLIOTHEQUE
Mardi 13 ha 16 h
Dimanche 10 ha 12 h
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Le Studio Lab, un espace d’expression et de découverte, ouvre ses portes a tous les créatifs, quel
gue soit leur age. Que vous soyez un musicien en herbe, un cinéaste amateur passionné, ou sim-
plement a la recherche d’une expérience divertissante et enrichissante, vous trouverez votre bon-

heur ici.

Initiez-vous aux techniques d’enregistrement musical, pratiquez avec de multiples instruments,
libérez votre voix lors d’une session de karaoké endiablée ou plongez dans I'univers du court-mé-
trage en découvrant les bases de la réalisation via nos systéemes Apple.

Et ce n‘est que le début | Restez a I'aff(it de notre calendrier via notre page Facebook «Saint-Didace
en féter. https://www.facebook.com/profile.php?id=61575026129063&locale=fr_CA

Toutes nos activités y seront bientot diffusées.

Jasmine Drouin et David Jobin
530, rue Principale
Saint-Didace JOK 2G0
450-835-4184 poste 8200
info@saint-didace.com

Horaire STUDIO LAB
Vendredi19ha21h

bl rion

@ Produits de la ruche @
Steve Brisson et Andrée Coulombe, artisans-apiculteurs

Ouvert sur rendez-vous
340, rue Principale, Saint-Didace, Gc , JOK 260 450.835.9529

- 7 I
Produits de la ruche

@ Miel brut cru

@ Bougies et cire d'abeille
@ Propolis

@ Vente de ruches et de nucléi

@ Service de pollinisation

& mielleriepetitemaskinonge.ca
= mpetitemaskinonge@gmail.com



mailto:info%40saint-didace.com?subject=
https://www.facebook.com/profile.php?id=61575026129063&locale=fr_CA

A Saint-Didace
27 septembre 2025

Pour plus d'infos,
contactez:

Andréanne Baillargeon
coordonatrice aux loisirs et a la culture

. 450-835-4184 #8207

f"( loisirs@saint-didace.com
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Vendredi 26 septembre 2025

licu: Extérie
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sloups-Garous

-z"“‘w_{’@ MUNICIPALITE DE 530 rue principale Pour inforamtions:
%2/ SAINT-DIDACE Saint-Didace 450-835-4184
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ﬂufo isse %—ﬁavid communauté énréﬁenne

Voici les célébrations du mois de septembre 2025

Le 7 septembre: Pour Yvette Lefrangois par la succession
Pour les parents défunts de la famille Lefrancois par Gisele B. Lefrangois
Le 14 septembre: Pour Robert Lajoie par la famille de Madeleine Lajoie
Pour Georges Lagacé par la succession
Pour Pauline St-Cyr par Denise St-Cyr
Le 21 septembre: Pour Monique Brunelle par sa sceur Diane
Pour Yolande Lefrancois par la succession
Pour Marcel St-Cyr par Gisele St-Cyr
Le 28 septembre: Pour les défunts de la communauté par la collecte au cimetiere 2024
Pour Francine Lefrangois Coutu par la famille

Pour les lampes du sanctuaire:

Semaine du 7 septembre: Aux intentions personnelles de Rollande Adam Branchaud
Semaine du 14 septembre: Pour les parents défunts Trudel par M. Trudel

Semaine du 21 septembre: Pour Marcel St-Cyr par son épouse

Semaine du 28 septembre: Pour Lucien et Thérese Trudel par leurs filles

N.B.: CECI EST MON DERNIER COMMUNIQUE, ETANT DONNE QU’IL A ETE DECIDE EN HAUT LIEU
DE FERMER LEGLISE. LA DERNIERE CELEBRATION AURA LIEU LE 28 SEPTEMBRE A ’EGLISE.
LE CELEBRANT SERA LUC BEAUDOIN CURE.
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Kiosques d'information

sous le chapiteau

@) familiprix

CHAMPOUX, GAGNON,
BRISSETTE ET OUELLET
14, i bttt St Gisboriel o lrmecions

-G
450 835-4774

Collations et café
Conférences
Diner communautaire
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10h00a15h 00 S CDDémarches afaireala
ENTREE GRATUITE suite d'un déces 50 VEg

Lanaudigre
00 ge Salabemy, baresy 124

Participez au grand diner communautaire du B kI
Salon des ainés 2025 !

-] @ Initiation au Tai-chi
*annulé en cas de pluie

pour seulement 10,008 $
achetez votre billet au m

CABB ; 75 rue St-Cléophas,450 835 9033 & La santé sexuelle et affective

L. Y " ' \a @ apreés 55 ans ({O

Lanaudiare

X\B@ . :
@ Le role du sommeil
@ sur notre santé

& »o-’_
AvantAge / IlUgM

Saint = Mandeville

Gabriel-de-Brandon A 1a Mairie
Municipalité de Saint-Gabriel-de-Brandon

5111 chemin du Lac “’ Ville de
%“% Saint-Gabriel

ﬂ CENTRE D'ACTION
‘“ BENEVOLE BRANDON
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L'autoconstruction, un

Association a but non lucratif
Motre mission :
Organiser des activités de
prévention et de mise en forme
pour ung meilleura
qualité de vie !

B meen - . o e S VIACTIVE - exercices en salle
Vous envisagez de réaliser { Dynamigue et Allégéa)
vous-méme votre habitation?
Comprenez les enjeux, les étapes et les ressources nécessaires TAICHI - YOGA ~ QI GONG
Em;;:g;;aoﬁ\zr;l:?;\ecz@et que vous soyez en réflexion, en GYMNASTIQUE DU CERVEALU
Date : Mercredi 24 septembre 2025 SAMTE ET MISE EN FORME
Horaire : 18 h 30 219 h 45 STRETCHING
Rencontre virtuelle, inscription obligatoire Caisse du Nord de Lanaudiére

BADMINTOMN - PICKELBALL

RANDONMEES PEDESTRES
RAMDONNEES A VELO
DANSE EN LIGNE
PETANQUE

1111 chemin du Mont-de-Lanaudiére

O Desjardins et .0

Caisse du Nord de Lanaudiére 450.835.3502

Huit points de service pour mieux vous servir!
'Un seul numéro : 450 886-3843
www.desjardins.com

Centre de service Saint-Gabriel

20, rue Saint-Gabriel
Saint-Gabriel-de-Brandon

JOK 2NO

450 835-3428

Courrjal : santeacosur@outlook.com
Site mternet : www.santeacosur.org
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MELISSA CHAMPOUX, CHRISTIAN GAGNON, JEAN-PHILIPPE BRISSETTE & YANNICK OUELLET
PHARMACIENS INC.
SERVICES PROFESSIONNELS OFFERTS:

AFFILIES A : il
@ familiprix :: Gamme de produits pour patients stomisés

:: Location de béguilles, cannes, fauteuils roulants et marchettes

:z Clinigue santé/voyage

= Soins infirmiers

:: Renouvellement de vos ordonnances en ligne

:: Consultation de votre dossier pharmaceutigue en ligne
:: Demande de relevé pour les déclarations d'impots

TELECHARGEZ L’'APPLICATION
@ MOBILE GRATUITE
familiprix.  «FAMILIPRIX - MA PHARMACIE»!

110, rue Saint-Gabriel, Saint-Gabriel-de-Brandon
Tél. : 450 835-4774 » Téléc. : 450 835-9880 + Courriel : phciechampoux@yahoo.ca

metro

160 Rue Saint Gabriel, Ouvert
Saint-Gabriel-de-Brandon, | (out les jours
QCJOK 2NO 8h00 a 21h00

Téléphone 450 835-4794

Jardins de la Riviére Maskinongé

Abonnement paniers de légumes biologiques
Kiosque a la ferme de juin a octobre

Certification par Ecocert Canada

Contactez-nous

300, Route 348 a Saint-Didace|

514 974-1171
jardinsrivieremaskinongé@gmail.com
www.facebook.com/jardinsrivieremaskinonge/|
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Pas a pas dans les paysages entre la riviéere et le vignoble

L'été se prolonge en lente transition vers 'automne. La chaleur diminue.
Avec moins de vapeurs d’eau dans I'atmosphere, la visibilité est meil-
leure. Les conditions sont réunies pour la marche au frais avec une belle
lumiére.

Saint-Didace

Afin d’encourager la marche sur le sentier, nous vous proposons une bréve description de 12 sec-
teurs du sentier ayant des caractéristiques et des ambiances différentes. Voici comment se pré-
sente cette séquence de secteurs depuis le départ sur les rives de la riviere Maskinongé a la hau-
teur du barrage jusqu’a la terrasse du Vignoble Saint-Gabriel.

1— Lariviére et le village

Le court trongon entre le barrage et la rue du Pont est en relation avec la riviere Maskinongé et le

“noyau du village. Ce sont des lieux qui permettent
1 apprécier 'importance vitale de I’eau ainsi que son
réle historique dans le choix des établissements
humains. Par ailleurs, on peut aussi garder en téte
tout le bassin versant de la riviere Maskinongé,
| avec les eaux prenant leur source a 45 kilomeétres
§ au nord-ouest du village, au lac Crystal, et qui
aprées la descente abrupte de 72 metres a la chute
Sainte-Ursule, a 15 kilometres d’ici, rejoignent le
= fleuve Saint-Laurent a la hauteur de la municipalité
de Maskinongé. C’est le soleil qui garde toutes ces
eaux en mouvement dans un grand cycle. Au coin
de la rue Principale et de la rue du Pont, la Maison
de la riviere Maskinongé héberge I'organisme Agir Maskinongé. Il offre aussi une exposition por-
tant sur le bassin versant de la riviere. Avant de vous présenter, informez-vous auprés de |'orga-
nisme pour les heures d’ouverture.

2— Les hauteurs du village

Le sentier emprunte la montée conduisant sur
les hauteurs du village ol on trouve la biblio-
theque municipale dans l'ancien presbytere,
I'église et I'école primaire. Cette organisation
de l'espace avec |'église proche de I'école est
typique au Québec. Elle témoigne des relations
fortes qu’il y avait entre I'Eglise catholique et
I’Etat québécois, notamment en matiére d’édu-
cation, ou encore d’instruction publique comme
on le disait autrefois. Sur le parvis de I'église, la
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vue sur le village, la riviére, le pont et les collines environnantes offre un apergu des dimensions
historiques et écologiques des communautés humaines.

3— Les champs

Derriére la bibliotheque et I'église, le sentier est situé en zone champétre. Nous nous trouvons
ici sur d’anciennes terres agricoles ou, pour
I'essentiel, les pratiques agricoles ont été
% abandonnées. Alors que tout ce territoire
était déboisé pour l'agriculture, celui-ci se
transforme peu a peu. Le sentier ondule
en une succession de petites descentes
et remontées dans une série de dépres-
sions plus ou moins profondes, produites
® par I'écoulement des eaux drainant le ter-
| ritoire en accumulant des volumes d’eau
i grandissants avant de rejoindre la riviére
Maskinongé. En observant attentivement,
on remarquera plusieurs ravins de plus ou
moins grandes tailles. Certains de ces ra-
vins convergent pour former des vallons
plus larges et profonds. Dans le journal de juillet-aolt 2025, I'article « Prendre la clé des champs
juste a coté du village » porte sur ce secteur du sentier, d’'une partie de son écologie et de I'expé-
rience qu’on peut vy vivre.

r el S ¢
4— La lisiere :

Avec un virage a 90 degrés, le sentier
s’éloigne définitivement du village et
poursuit son ascension en grimpant sur
les hauteurs de la vallée. Longeant une
lisiere entre une terre agricole et la fo-
rét, on grimpe en pente douce vers un
plateau. Un point de vue sur la vallée
de la riviere Maskinongé est situé pres
du kilomeétre 1. Dans le journal de mai
2025, l'article « Dans le temps... il y a
1 milliard d’années et dans l'instant pré-
sent » porte sur ce secteur du sentier
avec une invitation a observer autour du
point de vue, des indices pouvant nous plonger dans diverses échelles de temps.
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5— Le plateau

Arrivé sur les hauteurs, on s’éloigne lentement de la terre agricole et on arrive, par un court pas-
sage dans des résineux, sur un plateau relativement plat ou les arbres feuillus sont plus abon-
dants. Sur ce plateau, on peut voir un fossé traversant le sentier de maniere perpendiculaire. Il
servait a drainer ces anciennes terres agricoles. L'eau est dirigée vers un ruisseau qu’on rejoint en
sortant du plateau.

6— Le vallon

Au sortir du plateau, le sentier descend en pente douce sur une courte distance vers un vallon ou
coule un ruisseau se jetant plus bas dans la riviere Maskinongé. On enjambe ce ruisseau par un
pont avant de remonter de I'autre co6té pour nous éloigner du vallon et gagner I'allée des coniféres.
En observant attentivement la topographie, on constate qu’il y a ici plusieurs ravins de différentes
tailles et orientations. lls font converger les eaux vers le ruisseau.

7— Ll’allée des coniferes

En quittant le vallon, la marche se poursuit sur un sentier plutét rectiligne et plus étroit, bordé de
part et d’autre par des coniféres. Il y a parfois des parfums de coniféres embaumant l'air. Ici en-
core, le sentier était autrefois un chemin de ferme longeant la limite entre deux propriétés.

8— La traverse basse

Avec virage a angle droit, le sentier quitte I'allée des coniféres et il traverse, par une série de
courbes, une zone plus basse et humide ou on trouve deux trottoirs de bois. Cette traverse permet
ainsi au sentier de relier deux chemins. La premiére partie de la traverse basse est surtout occu-
pée par des coniféres de plus grande taille que ceux de l'allée des coniféres. Au premier trottoir
de bois, on peut observer la topographie formant une cuvette ol les eaux peuvent s'accumuler.
A partir du second trottoir de bois, on marche davantage en présence d’arbres feuillus afin d’at-
teindre un chemin en forét. Nous sommes ici a mi-chemin sur le sentier, au kilometre 2.

9— Le versant

A partir du kilometre 2 et sur une distance d’un peu moins d’un kilométre, le sentier emprunte
dorénavant un chemin. Celui-ci relie les parties agricoles et forestiéres d’une longue terre, s'éten-
dant depuis le bord de la riviere Maskinongé et se prolongeant jusqu’aux limites de Saint-Gabriel-
de-Brandon. Nous nous trouvons, tout au long, sur le versant ou sur le flanc d’une colline avec une
pente perpendiculaire au sentier. Les eaux descendent le long du versant pour rejoindre plus bas
une zone humide tout au pied de la montagne a Marcil.

10— La transition

Le sentier quitte le chemin forestier. Il est plus étroit. On entre en zone de coniféres. Comparative-
ment a la section précédente, le sentier se distingue par une surface de marche plus accidentée ou
irréguliere. Il y a une courte série de courbes plus serrées avant de rejoindre un pont et quitter la
zone de coniféres pour rejoindre une forét de feuillus. Nous nous trouvons au kilometre 3 depuis
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le village. Il y a ici une triple transition. D’une part, il y a la transition entre la zone de coniféres et
toute la suite du sentier marquée par la présence plus abondante de feuillus. D'autre part, c’est
ici que se trouve la ligne marquant la limite entre les municipalités de Saint-Didace et de Saint-
Gabriel-de-Brandon. Dans cette partie de Saint-Gabriel-de-Brandon, les lots sont eux aussi longs
et étroits comme a Saint-Didace. Cependant, et c’est la troisieme transition, les lots deviennent
perpendiculaires aux lots de Saint-Didace.

11. Uérabliere

Le terrain demeure légerement incliné tout en étant relativement plat. Le drainage est lent a de
nombreux endroits. Il y a plusieurs portions boueuses pour lesquelles des trottoirs de bois sont
maintenant installés. Le couvert végétal est surtout marqué par la présence de feuillus, particu-
lierement des érables. On se trouve dans le domaine bioclimatique nommeé érabliére a bouleau
jaune. Un peu avant de rejoindre le Vi-
gnoble, on passe entre les pins d’une
plantation avec des arbres déja adultes.

12. Le vignoble

Les deux grands batiments juste avant
I'accueil du vignoble exposent une
grande collection de tracteurs de di-
verses époques et d’autres équipements
agricoles. Cette collection témoigne bien
des changements en agriculture qui de-
venait de plus en plus mécanisée et avec
une force motrice provenant de moteurs
a combustion qui remplacaient la force
animale. Pour les moteurs, on évoque la
force en termes de chevaux-vapeur ou
encore HP pour « Horsepower ». Le vi-
gnoble lui-méme témoigne lui aussi de
changements dans le monde agricole
au Québec. Les colons originaires de la
France avaient introduit des vignes pour
faire du vin. Cette pratique avait toute-
fois été négligée et abandonnée depuis
fort longtemps. La nouvelle viticulture
au Québec témoigne ainsi de change-
ments dans notre agriculture et dans
notre alimentation. Par ailleurs, autre
signe des évolutions et des changements, le Vignoble Saint-Gabriel produit des vins qui sont cer-
tifiés biologiques.
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Depuis la terrasse du Vignoble, la vue porte au loin. De l'autre coté de la route 348, les vignes
s’étendent sur une terre en pente exposée a l'ouest. Plus loin, la topographie expose la vallée
de la riviere Maskinongé. L'horizon est délimité par les montagnes du c6té de Mandeville et de

Saint-Damien.

Souhaitons que ce texte vous encourage a la randonnée et qu’il invite a une attention renouve-
|ée lors de votre expérience de la marche et des divers paysages du piémont lanaudois.

Bonnes randonnées automnales !

Tom Berryman
Loisirs Saint-Didace

B=L JOB

MINI EXCAVATION

TERRASSEMENT
EXCAVATION GENERAL

LIVRRISON DE TERRE/PIERRE/SRBLE

QO 150589-0303 info@bel-iob.ca
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PARCOURIR LA NORDICITE DU QUEBEC

CONFERENCE D’AVENTURES ET SEANCE DE DEDICADES

La Maison de la Riviere Maskinongé a le plaisir de vous accueillir pour une
rencontre unique avec Samuel Lalande-Markon, auteur et aventurier, a
Ioccasion du lancement de son nouveau livre, Marche au pays réel.

SAMUEL  LALANDE-MARKON

X2

Le gout de l'aventure de Samuel trouve ses racines dans les collines laurentiennes de Saint-
Didace, ou, enfant, il s’imaginait coureur des bois au chalet familial, situé au bord du petit lac Victoria.
C’est la, au cceur de ce paysage modelé par I'ancienne mer de Champlain, qu’est née son envie
d’entreprendre de grandes expéditions.

A P’age adulte, la découverte de ceuvre d’un autre illustre résident de Saint-Didace — Louis- Edmond
Hamelin (1923-2020), penseur majeur de la nordicité québécoise — I'incite a se lancer dans un périple
inédit : la traversée intégrale du Québec, de son point le plus au sud a son point le plus au nord,
en plein hiver. A travers une présentation vivante, Samuel nous invite a revivre cette aventure hors
du commun : Pexpédition Transboréale. De cette expérience, il a tiré un récit et un essai (Marche
au pays réel, Editions XYZ, novembre 2025), ainsi qu’un film du méme nom (Vital Productions,
décembre 2025).

Joignez-vous a nous pour cet événement chaleureux, ou récits d’aventures, images grandioses et
réflexions sur la nordicité du Québec se méleront. Ce sera aussi 'occasion d’échanger avec I'auteur,
de se procurer son ouvrage et de le faire dédicacer.

DATE LIEU
Samedi 29 novembre 2025 Maison de la Riviere Maskinongé
14 h (ouverture des portes a 13h30) 531 Rue Principale, Saint-Didace QC JOK 2G0
Durée : 1 h 30 (approx.
" ( PP k) INFORMATIONS
BILLETS Marie-Hélene Clavet - 514 984-6960

15 $ (suggéré — argent comptant ou crédit) ~ matie_helene64@hotmail.com
Places limitées — arrivez a ’avance
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Atelier Labelle Durand

Les cours de dessin et de peinture débuteront le jeudi 18 septembre pour « intro et intermé-
diaire » et le vendredi 19 septembre pour « avancés » ce pour 10 semaines.
Pour plus de renseignements, consultez notre site :

Atelier Labelle Durand | Aié}ier_ _

info

info@atelierlabelledurand.com
www.atelierlabelledurand.com
(450) 835-9575

Francine Labelle




Avis de cloture d’inventaire — Pauline Beaulne

Prenez avis que Mme Pauline Beaulne en son vivant domicilié au 801, Route 348, Saint-Didace,
QC, JOK 2GO0 est décédée a Joliette le 23 avril 2025.

Un inventaire de biens de la défunte a été fait par la liquidatrice. Conformément a la loi, I'inven-
taire peut étre consulté par toute personne y ayant un intérét légitime sur rendez-vous au 4085,
rue Boileau, Québec, QC, G1P 2A2. Téléphone : 418-204-3912

13 ao(t 2025

Marisol Péladeau

(Firate

outt:ere jonathanvilleneuve.com

Bureau:

450-835-3741

Cell: 418-654-0505

Courriel: gouttiere villeneuve@gmall.com

Propriétaire installateur depuis 2010




@YD CENTRE D'ACTION
cg BENEVOLE BRANDON

Le Centre d’action bénévole Brandon (CABB) offre des services favorisant le maintien a domicile
des ainés en plus de faire la promotion de I'action bénévole dans la communauté depuis plus de 35
ans. Voici nos nouveaux logos associés a nos services.

POPOTE La Popote roulante s’adresse aux personnes ainées, aux personnes
ROULANTE atteintes de maladies chroniques, d’un handicap physique ou
cammeonenneeevoe | INTEllECtuel, aux convalescents, ainsi qu'aux proches aidants. Le menu
PN est disponible sur notre Facebook.

4

g - T Service d'accompagnement a des rendez-vous médicaux pour les
.ﬁ 4 3 personnes ainées. Nous priorisons les transports essentiels pour
3% BENEVOLE  ainées. Contactez-nous afin d'obtenir davantage d'informations sur les
T modalités de ce service.

La Biblio mobile se déplace a domicile chez les ainés en perte
ﬁ‘ BIBLIO MOBILE 43, t0nomie. Ce service permet de réduire I'isolement, d’améliorer leur

UNE IN[TIATIVE DU CENTRE D'ACTION

A Y DENEVOLE BRANGON capacité cognitive et de favoriser leur socialisation. Deux bénévoles
A= .. a2 , . . .. ) e g
visitent les ainés, leur présence fait office de visite d’amitié.

-9 Le Centre communautaire offre une journée d’animation par semaine.
g \® CENTAE Ces journées permettent aux ainés de travailler la stimulation cognitive,
COMMUNAUTAIRE o o - RS E
D\ R T S la motricité fine, la flexibilité et la gestion du stress par le biais d’activités
BRANDON
telles que : méditation, étirements, exercices de mémoire, jeux d'adresse.
Wi Le bénévolat est une occasion de partager vos talents, vos
®  RECRUTEMENT : : it
ET FORMATION COnnaissances ou vos passions. Il permet de rester actif dans la
% BENEVOLE société, créer de nouvelles amitiés, améliore la santé et I'estime de soi.
CENTI AETION BENEVOLE

e Le CABB est constamment a la recherche de personnes respectueuses,

empathiques et disponibles afin d’offrir du temps a des personnes de
notre milieu. Pour une expérience gratifiante dans le respect de vos disponibilités, communiquez a
I'organisme au 450 835-9033.

COORDONNEES
75, rue Saint-Cléophas
Ville de Saint-Gabriel, JOK 2NO
Tél. : 450 835-9033
Courriel : cabb9033@gmail.com
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Le Centre d'action bénévole (CABB) est actuellement a la recherche d’'un(e)
Responsable du service de la popote roulante

Votre emploi représente pour vous plus qu’un salaire ? Vous recherchez une qualité de vie et une dynamique de travail au service de notre
communauté? Les valeurs d’entraide, de participation sociale et le travail d’équipe vous décrivent bien? Joignez-vous a nous!
Le Centre d’action bénévole Brandon (CABB) est a la recherche d’un(e) responsable pour son service de popote roulante afin de compléter
I'équipe. Le CABB c’est : un organisme communautaire autonome bien ancré dans la région de Brandon depuis plus de 35 ans, un conseil
d’administration compétent, six employé(e)s investis(e)s et de nombreux bénévoles centrés sur deux causes importantes : le soutien a
domicile des ainés et I'action bénévole.
Les avantages de travailler avec nous :
o (Euvrer pour un employeur qui a a coeur le bien-étre de ses employés;
Disposer d'une banque de congés flexibles de 30 heures par année ;
Profiter du café et thé gratuits a volonté au bureau!
Etre remboursé pour les déplacements faits dans le cadre du travail;
Avoir accés a un grand stationnement tout prés du lieu de travail;
Bénéficier d’'un congé payé lors de votre anniversaire;
Avoir 13 congés fériés payés par année;
Avoir 4 semaines de vacances annuelles.

O 0O O 0O 0O 0O ©°

Personnalité recherchée :

Nous sommes a la recherche d’'une personne dynamique qui a de I'entregent, qui est trés organisée dans son travail, qui aime par-dessus
tout le contact avec les ainés et la gestion de bénévoles. Vous aimez travailler dans une petite organisation ou il est important d’avoir
une bonne capacité d'adaptation aux changements et ou votre opinion compte vraiment? Ce poste est fait pour vous! Au CABB, les
employés et les bénévoles font partie intégrante de 'organisme et participent a son bon fonctionnement.

Vos principales fonctions seront :
o Accueillir les gens qui veulent une commande de repas surgelés;
Planifier et organiser le service de popote roulante et mettre a jour le menu 2 fois par année;
Envoyer/recevoir les commandes du fournisseur, gestion de l'inventaire;
Tenir a jour les statistiques;
Etre disponible a cuisiner la galette au besoin;
Balancer l'inventaire et la caisse enregistreuse chaque jour;
Planifier les routes des livraisons des bénévoles livreurs;
Toutes autres taches reliées au fonctionnement du service de popote roulante.

O O O O O O

Qualités et habiletés requises :
o Avoir un bon sens de I'écoute et étre attentif aux besoins des ainés;

o  Savoir transmettre et vulgariser I'information;
o Entretenir de bonnes relations interpersonnelles;
o Faire preuve de professionnalisme et respecter la confidentialité;
o Etre polyvalent, débrouillard et consciencieux.
Exigences :

*  Bonne connaissance de la suite office;

*  Bonne connaissance du milieu communautaire et de la région de Brandon;
= Bonne connaissance du frangais écrit et oral;

«  Posséder un véhicule automobile;

«  Etre en bonne forme physique.

Conditions de travail :
*  Horaire : mardi, mercredi et jeudi de 8h30 a midi et de 13h a 16h30 (21 heures/semaine)
*  Salaire : 19.50$ / heure
*  Lieu de travail : Ville de Saint-Gabriel

Si ce défi vous intéresse :

Début de I'emploi :

Envoyez votre C.V ainsi qu'une lettre de présentation : par courriel : cbb9033@gmail.com

Par la poste : a I'attention de Marie-Claude Charette, Centre d’action bénévole Brandon, 75 Saint-Cléophas, Saint-Gabriel, JOK 2NO
Seules les personnes sélectionnées pour I'entrevue seront contactées — Entrevues en continu
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CREWALE,

Coniré ségional pour kvalorsation de 'education

Des réponses a vos questions sur le milieu scolaire!

Vous arrive-t-il de vous sentir dépassé avec les devoirs ou les rencontres avec le
personnel de I'école? Si oui, vous n’étes pas seul. Et, surtout, il existe des outils pour
vous accompagner, concretement.

Le CREVALE a congu, avec des parents comme vous, une boite a outils qui répond aux
vraies questions du quotidien :

Comment rendre la période des devoirs moins stressante?

Que faire si je ne comprends pas le plan d’intervention de mon enfant?
Qui peut m’aider si ma famille traverse une période difficile?

Et plus encore!

Ces 18 outils gratuits et faciles a consulter sont offerts avec des pistes audio et en
versions interactive et imprimable. Ils vous aideront a mieux comprendre ce qui se
passe a I’école et a soutenir votre enfant plus facilement.

& Et bonne nouvelle : plusieurs de ces outils sont maintenant disponibles en anglais et
en espagnol!

Etre parent, c’est déja tout un défil C’est pourquoi vous méritez d’avoir des ressources
faciles d’accés pour vivre une belle année scolaire.

Découvrez vos meilleurs alliés sur le site crevale.org/boite-a-outils/pour-les-parents.

Outils disponibles en
francais, en anglais
et en espagnol!
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Comme vous le savez sans doute, la chaine YouTube Une chaine de gars propose différents témoi-
gnages touchants d’hommes ayant passé par un épisode suicidaire. Il y a également la présenta-
tion de ressources lanaudoises par des hommes les ayant utilisés. Lobjectif de ce projet est de
soutenir I'autonomie des hommes dans la gestion de leur santé mentale.

Nous souhaitons développer de nouvelles vidéos de discussion-témoignages et nous avons besoin
de votre aide pour recruter les hommes qui y participeront.

Les criteres sont les suivants :
e Vivre dans Lanaudiére ou ayant vécu dans Lanaudiére au moment de la crise ;
e D’avoir été agé de plus de 18 ans au moment de la crise ;
e Avoir envie de partager son histoire ;
o Etre rétabli.

Les hommes intéressés peuvent entrer en contact avec nous en composant le 450 759-6116. Les
hommes retenus pour ce projet participeront a 3 a 4 rencontres préparatoires en vue d’un tour-
nage prévu a 'automne 2025. Nous vous invitons donc a transmettre |'information aux hommes
de votre entourage qui seraient susceptibles d’étre intéressés par le projet. Si vous souhaitez par-
tager I'information sur Facebook, nous vous suggérons de partager cette publication https://www.
facebook.com/cpslanaudiere/videos/737459932587247

En vous remerciant pour votre collaboration, je vous souhaite une excellente journée,
Sophie Hubert, intervenante

Centre de prévention du suicide de Lanaudiére

1 866 APPELLE | 1866 277-3553 | 450 759-6116 (ligne d’intervention)

450 759-2243 p.105 (ligne administrative)

I Visitez notre site Internet

I’i Suivez-nous sur Facebook

&3 visionnez des témoignages inspirants d’hommes sur la chaine YouTube Une chaine de gars
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Dates a retenir en septembre 2025

Les lundis 8 et 22 septembre 2025 : bacs de déchets

Les mercredis 10 et 24 septembre 2025 : bacs de récupération
Les dimanches, messes du mois de septembre, p. 16

Info biblio, p. 12

Info studio lab, p. 13

Prochaine séance du conseil, le lundi 08 septembre 2025 a 19 h 30 a la Maison de la
Riviére située au 531 rue Principale.

Le 15 septembre 2025 : date de tombée pour le prochain journal.

Pour nous faire parvenir vos articles, vos petites annonces ou si vous désirez recevoir
une version électronique du journal, veuillez écrire a_journal@saint-didace.com

. ¥ .
SO A A
Lefrancois Sports

133 rue Dequoy, St-Gabriel-de-Brandon JoK 2NO
450.835.2844

HORAIRE MUNICIPAL
Lundi au mercredi: 8h30a12het13h30a 16 h 30
Jeudi:8h30a12het13h30416h Equipe du journal :
Vendredi : Fermé Raymonde Ally
Chantale Dufort
VACANCES Audrey Soulieres
Estivale : 16 aotit 2025 au 2 septembre 2025 Julie Beaulieu
Hivernale : 22 décembre 2025 au 05 janvier 2026 Sylvain Belisle
Normand Grégoire
POUR NOUS REJOINDRE Martin Larrivée
(450) 835-4184 Elisabeth Trudeau
Municipalité : info@saint-didace.com Impression
Urbanisme : urbanisme@saint-didace.com Manon Rainville Design
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